
2018年度の事業活動報告書 

2018年 4月 1日から 2019年 3月 31日まで 

 

特定非営利活動法人北海道CAPをすすめる会 

 

1 事業の成果 

 2018年度は「つながる、ひろげる、挑戦する」を目標に、新たな地域での子どもワークショップ提供を含む 149回のCAP 

ワークショプを実施しました。5 つの助成を受け、若い世代の参画や協働・連携事業にも取り組みました。関連団体や機関、

地域での広報にも力を入れ、CAP普及活動を推進しました。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（1）特定非営利活動に係る事業 

①ＣＡＰ（子どもへの暴力防止）プログラムの提供に係る事業 

       ＣＡＰワークショップの提供     149回      （※集計資料参照） 

 

     ○ 子どもの安心・自信・自由を守る基金助成 

「障がいのある子どもへのCAPワークショップ提供事業」 

・01月25日  教職員ワークショップ  参加者5人 

・02月08日  保護者ワークショップ  参加者4人 

・02月13日、14日、15日  子どもワークショップ（小1～6年生）  参加者7人 

 

  ○札幌市地域連携促進事業    防犯・安心安全まちづくり講座「不審者対策ウソ？ホント？」 

・11月18日（いつわ自治会）  参加者15人 

 

②公的機関や他団体の専門家との連携に係る事業 

○関係機関設置の委員 

・石狩後志地域要保護児童対策連絡協議会 7月18日、3月19日    理事長木村出席 

・札幌市要保護児童対策地域協議会 3月18日   理事長木村出席 

・札幌市犯罪のない安心で安全なまちづくり等審議会 7月23日、3月8日   事務局長水谷出席 

 

③子どもの権利擁護や暴力防止に関する研修事業 

○北海道新聞社会福祉振興基金助成事業「子どもを守る連続講座」 

・ 8月29日 「不審者から子どもを守る」学習会       講師：石附幸子さん  参加者28人 

・10月13日 「性暴力から子どもを守る」学習会       講師：坂本新さん   参加者20人 

・11月 4日 「いじめから子どもを守る」学習会       講師：工藤ひとしさん 参加者 22人 

・12月 9日 「あらゆる暴力から子どもを守る」学習会   講師：樋口雄大さん  参加者 10人 

 

 

 

 



④広報、啓発事業 

○北海道ろうきん社会貢献助成事業「若者参画によるCAP（子どもへの暴力防止）広報プロジェクト」 

・ 6月26日 贈呈式 1人出席 

・ 9月 3日 学生ボランティアを募集するためのCAP説明会ワークショップ（かでる 2.7）   参加者11人 

・10月25日 リーフレット作成のためのCAPワークショップ（札幌大谷大学）            参加者 4人 

・ 3月23日 リーフレット完成披露CAP公開おとなワークショップ（ちえりあ）           参加者23人 

○通信発行 6回（どぉどぉＣＡＰつうしん 116号～121号） 

・4月27日 ・6月30日 ・8月20日 ・10月22日 ・12月21日 ・2月19日 

○ Facebook公開     事業について適宜更新した 

○パネル展示等の参加   なし 

○公的機関、店舗等でのリーフレットやフリーペーパーの頒布 

・事業に合わせて適宜チラシ、リーフレット、フリーペーパーの頒布をした 

・イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン登録   札幌発寒店 4月25日贈呈式  1人出席 

 

⑤ CAPトレーニングセンター及びCAP実践グループとの連携に係る事業 

○ドコモ市民活動団体助成事業 「子どもの安心・自信・自由を支える北海道＆リアスCAP連携事業」 

・09月11日 贈呈書授与式 1人出席 

・11月21日 説明会(岩手県山田町) 参加者9人 

・03月01日 中間報告会 1人出席 

○ CAPスペシャルニーズプログラム養成講座 in札幌開催協力  

      ・8月25日-26日   スタッフ 3人 受講3人 フォローアップ受講 4人 

○北海道ブロック会議への参加 

・5月27日（浦河町） 2人参加 

・8月25日（札幌市） 2人参加 

・3月30日（札幌市） 7人参加 ※「CAPおとなワークショップママカフェ版」学習会 

○他グループとの協同、協力ワークショップ（スタッフ派遣、要請、交流） 

・協力ワークショップ（交流） 研修受け入れ 2人（8ワーク） 

・7月21日- 22日  J-CAPTA総会事業 in新潟            4人参加 

・7月21日- 22日  J-CAPTA総会事業スペシャリスト研修    4人参加 

・10月7日-  8日  CAP就学前プログラム養成講座 in函館  フォローアップ受講1人 

・10月27日-28日  フィンケルホー記念フォーラム in長野     4人参加 

                    トレーニングリーダーミーティング         1人出席 

○ 5月12日 J-CAPTAアクション「CAPの日」 

・CAPおとなワークショップママカフェ版 inべりぃルーム（札幌市） 参加者7人 

・公開学習会（札幌市北区民センター）  参加者12人 

 

 

 

 

 



⑥各前号の事業に附帯する事業 

〇講師派遣  

・9月19日 北海道労働金庫主催  

        「北海道ろうきん友の会」全道事務局長会議講師（札幌市）   講師：理事長木村 

・11月17日 NPO法人こども・コムステーション主催 

         「パパママライン®ほっかいどう連続講座」（石狩市）      講師：理事長木村 

     

⑦その他この法人の目的達成のために必要な事業 

○定例会の開催 25回（第512回～536回） 平均出席9人 

○学習会、練習会の開催 ・例会学習会 20回 ・練習会（ワークショップに備えた事前練習）9回 

 

定例会 人数 学習会 会場 

512 ０4月０7日 8 スタッフルール確認 事務所 

513 ０4月21日 12 公開学習会（講師宮地廸彦監事） 札幌市教育文化会館 

514 ０5月12日 11 「一日中CAPの日」企画公開学習会 北区民センター 

515 ０5月19日 8 トークタイム練習① 事務所 

516 ０6月０2日 10 教職員ワークショップ冊子から性暴力について 事務所 

517 ０6月16日 6 スピーカー実演体験と練習 事務所 

518 ０7月０7日 12 教職員ワークショップ冊子p12～p18 事務所 

519 ０7月14日 8 気持ちのワークショップ実演と練習 事務所 

520 ０8月０4日 8 J-CAPTA総会報告と講座のシェア 事務所 

521 ０8月18日 8  （中間振返り） 事務所 

522 ０9月０1日 12         / 事務所 

523 ０9月15日 10 スペシャルニーズプログラム① 事務所 

524 10月０6日 11 トークタイム練習② 事務所 

525 10月20日 7 スペシャルニーズプログラム② 事務所 

526 11月０3日 9 スペシャルニーズプログラム③ 事務所 

527 11月17日 5 ロールプレイ練習 事務所 

528 12月０1日 8 スペシャルニーズプログラム④ 事務所 

529 12月15日 8 トークタイム練習③ 事務所 

530 ０1月12日 8     （年度振返り） 事務所 

531 ０1月19日 7 支援学校ワークショップ実施に向けて確認と練習 事務所 

532 ０2月０2日 8 支援学校ワークショップ実施に向けて確認と練習 事務所 

533 ０2月16日 9 トークタイム練習④ 事務所 

534 ０3月０2日 8 法律改正、データ等の共有 事務所 

535 ０3月０9日 5        / 事務所 

536 ０4月０6日 8        / 事務所 

 

 



○理事会 

・  4月12日（臨時）      ・  4月21日（第19回）   ・  5月 8日（第20回） 

・ 6月14日（第21回）   ・  7月30日（第22回）   ・  8月27日（第23回） 

・ 9月18日（第24回）   ・ 10月15日（第25回）   ・ 11月12日（第26回） 

・ 12月10日（第27回）   ・  1月17日（第28回）   ・  2月  7日（第29回）   ・ 3月25日（第30回） 

 

○関係講演会、研修会への参加 

・07月12日、9月14日、2月27日 札幌市地域連携促進事業研修会（札幌市）  2人参加 

・10月０7日 子どもにかかわるボランティア事業説明会（札幌市）  2人参加 

・10月０8日 北海道主催道民フォーラム 

             「発達障がいのある子を支えるおとなたち」（札幌市）  5人参加 

・10月26日 北海道立市民活動促進センター主催 

            「市民活動中間支援センター研修会 川北秀人さん研修」（札幌市）  3人参加 

・11月14日 北海道中央児童相談所主催虐待防止後援会（千歳市）  1人参加 

・12月4日、2月24日 「子どもと関わるＮＰＯボランティアネットワーク」会議（札幌市）  1人出席 

・2月20日 子育て支援ワーカーズほっとまむ主催 

「きたひろ子育てネットワーク交流会」（北広島市）   2人出席 

   

    ○ 子どもの安心・自信・自由を守る基金助成 「CAPスペシャルニーズプログラム養成講座」受講助成 3人 

 

（2）その他の事業 

    実施しなかった 

 

 

 

・ろうきんNPO自動寄付制度 

   三浦信也様、 木村里美様、 中城久美子様、 水谷真理子様 

・寄付 （敬称略） 

   荒木寿美恵、安藤泉、奥田恭子、木村里美、滝沢恵子、中城久美子、長坂幸子、水谷真理子、山﨑浩美、 

山根若子、匿名、定例会カンパ 

   その他物品（イオン幸せの黄色いレシートキャンペーンギフトカード 22800円、切手、書き損じはがきなど） 

寄付として、多くの会員よりいただきました。 

 

・正会員（ボランティア活動会員）24名  ・賛助会員（サポート通信会員）39名 

・役員    （理事長）      木村里美 

（副理事長）    中城久美子 

（理 事）      荒木寿美恵    黒田正恵    里吉徹 

（監 事）      宮地廸彦      奥田恭子 

・事務局長         水谷真理子 

以 上     


