
 

2017年度の事業活動報告書 

2017年 4月 1日から 2018年 3月31日まで 

 

特定非営利活動法人北海道CAPをすすめる会 

 

1 事業の成果 

 2017年度は「つながる、ひろげる、挑戦する」を目標に、204回のCAPワークショプを実施し、4つ

の助成を受けてあらたな研修事業を行いました。法人化1年目として関連団体や機関への広報にも力を入れ、

多様な職種や世代の参加もあり、あらたな賛助会員の加入やワークショップの依頼につながりました。 

 

2 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業 

① CAP（子どもへの暴力防止）プログラムの提供に係る事業 

    CAPワークショップの提供    204 回  （※集計資料参照） 

 

② 公的機関や他団体、専門家との連携に係る事業 

    ○関係機関設置の委員 

・石狩地域要保護児童対策連絡協議会     7月13日          理事長木村出席 

・札幌市要保護児童対策地域協議会      3月 5日          理事長木村出席 

・札幌市犯罪のない安心で安全なまちづくり等審議会  10月4日、1月25日、2月15日  

・10月4日、1月25日、2月15日                      事務局長水谷出席 

○他団体等の連携 

・北海道YMCA「ピンクシャツキャンペーン」企画でおとなワークショップ実施   2月18日 

 

③ 子どもの権利擁護や暴力防止に関する研修事業 

〇さぽーとほっと基金東日本大震災被災者支援活動基金事業 

    「不安を勇気に変えるCAP（キャップ）ワークショップ提供事業」 

・東日本大震災避難者受入れ住宅のある地域の学校やコミュニティの親へのおとなワーショップ  

１２月１１日、３月 6日、３月１１日、３月14日、３月16日 合計5回 参加者58人 

・支援者向けワークショップ 

10月22日 みちのくkids（市民活動プラザ星園）     参加者6 人 

2月12日 NPO法人Ｋacotam（札幌エルプラザ）   参加者4 人 

・公開おとなワークショップ  

３月２９日 （ちえりあ）                参加者13 人                

〇さぽーとほっと基金札幌市市民まちづくり活動促進基金事業 

「＜気持ちワークショップ＞を子どもたちに届ける事業」 



・「気持ちの本」を使った＜気持ちワークショップ＞ファシリテーター養成講座の開催  

1月13日（かでる2.7） 参加者57人 

    ・「気持ちの本」を使った＜気持ちワークショップ＞の提供   

                  3月 8日 （札幌エルプラザ）   参加者子ども8人 

                3月29日 （ちえりあ）       参加者子ども10人 

〇赤い羽根共同募金「さっぽろキラリ☆応援助成金」事業/道民カレッジ連携講座 

「親と子の安心を育むCAP連続講座①②」 

  ①「不審者対策ウソ・ホント」  8月 9日  （札幌エルプラザ） 参加者３人託児3人 

  ②「子どものあんしん・親の安心」10月14日  （札幌エルプラザ）  参加者9人託児3人 

   〇北海道道立市民活動促進センター公募企画連携事業/道民カレッジ連携講座 

災害時「子どもにやさしい空間」研修 11月10日 （かでる2.7）      参加者22人 

 

○公開CAPおとなワークショップ    4月8日  （かでる2.7）      参加者20人 

 

○公開学習会 

    「子どもを性被害から守る～性暴力被害の実態と予防教育の重要性」 

講師：北海道警察函館方面本部長 小笠原和美さん 11月24日（かでる2.7） 参加者16人 

 

④ 広報・啓発事業 

 ○通信発行 

  ６回（どぉどぉCAPつうしん 110号～115号） 

   ４月15日・6月10日・8月23日・10月20日・12月22日・2月28日 

 ○ Facebook公開 

   事業について適宜更新した。 

 ○パネル展示等の参加 

  ・ 9月 9日 「エルプラまつり2017」 （札幌エルプラザ） 6人参加 

・10月 9日  さっぽろ＜子育て、教育＞市民フェスティバル2017（札幌エルプラザ） 2人参加 

 ○公的機関、店舗等でのリーフレットやフリーペーパーの頒布 

  ・事業に合わせて適宜チラシ、リーフレット、フリーペーパーを頒布した 

・イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン登録 札幌発寒店      4月21日贈呈式1人出席 

 

⑤ CAPトレーニングセンター及びCAP実践グループとの連携に係る事業 

〇 CAP就学前プログラム養成講座開催協力 

11月11～12日 就学前プログラム養成講座 in札幌開催協力 

    スタッフ3人  受講3人  フォローアップ受講5人 

  ○北海道ブロック会議への参加 

・ 5月21日 （旭川市）       3人参加 



・11月11日 （札幌市）       2人参加 

   

○他グループとの協同・協力ワークショップ（スタッフ派遣・要請・交流） 

  ・協同ワークショップ うらかわCAP（1ワーク）  

・協力ワークショップ（交流） 研修受け入れ2人（7ワーク） 

・7月22～23日 J-CAPTA総会事業 in能登                  4人参加 

J-CAPTA総会事業スペシャリスト研修              4人参加 

・8月11～13日 CAPスペシャリスト養成講座 in函館（基礎編） フォローアップ受講2人 

・9月17～18日 CAPスペシャリスト養成講座 in函館（実践編） フォローアップ受講3人 

・11月25～26日 中学生暴力防止プログラム養成講座 in福島           受講1人 

・12月1日 フィンケルホー記念フォーラム2017in千葉（千葉市）         3人参加 

          トレーニングリーダーミーティング（千葉市）          1人出席 

・3月18日    トレーニングリーダーミーティング（新潟市）          1人出席 

 

⑥ 前各号の事業に附帯する事業 

○アロハキッズ・ヨガリーダー養成講座開催協力 

・8月26～27日 養成講座開催協力 （札幌市教育文化会館）        9人参加 

・1月14日  認定試験開催協力 （ちえりあ）              6人参加 

 

⑦ その他この法人の目的達成のために必要な事業 

 ○定例会の開催    23回 （第489回～第511回）  平均出席 9人 

○学習会・練習会の開催  ・例会学習会 20回 

・練習会（ワークショップに備えた事前練習）7回   

定例会 人数 学習会 会場 

489 04月08日 15 公開おとなワークショップ かでる2.7 

490 04月15日 08 スタッフルール確認・本読み合わせ 事務所 

491 05月06日 09 打ち合わせ研修・本読み合わせ 事務所 

492 05月20日 08 小学生プログラム①（いじめ） 西区民センター 

493 06月03日 09 トークタイム練習① 事務所 

494 06月17日 09 小学生プログラム②（誘拐） 西区民センター 

495 07月01日 12 法律改正・データー等の共有 事務所 

496 07月15日 07 小学生プログラム③（性虐） 西区民センター 

497 08月05日 09 総会報告・講座のシェア 事務所 

498 08月19日 07 中学生暴力防止プログラム①（チカン） 西区民センター 

499 09月02日 09 トークタイム練習② 事務所 

500 09月16日 08 中学生暴力防止プログラム②（いじめ） 西区民センター 



501 10月07日 09 －中間振り返り－ 事務所 

502 10月21日 07 中学生暴力防止プログラム③（体罰・ジェンダー）    西区民センター 

503 11月04日 09 特別支援学校ワークショップについて共有・練習 西区民センター 

504 11月18日 07 中学生暴力防止プログラム④（ポルノビデオ） 事務所 

505 12月09日 07 トークタイム練習③ ちえりあ 

506 12月16日 07 中学生暴力防止プログラム⑤（デートレイプ）      事務所 

507 01月20日 10 －年度振り返り－ 事務所 

508 02月03日 08 就学前プログラム①   事務所 

509 02月17日 08 就学前プログラム②・人形メンテナンス      事務所 

510 03月03日 07 就学前プログラム③  西区民センター 

511 03月17日 07 ／ 事務所 

○理事会 

・4月8日（第6回）・5月6日（第7回）・6月3日（第8回）・6月26日（第9回） 

・8月1日（第10回）・8月29日（第11回）・9月26日（第12回）・10月27日（第13回） 

・12月7日（第14回）・1月9日（第15回）・1月29日（第16回）・2月15日（第17回） 

・3月27日（第18回） 

○関係講演会、研修会への参加 

・4月28日 緊急！市民フォーラム（札幌市）     2人参加 

・5月21日 NPO法人女のスペース・おん定時総会特別講演（札幌市）  1人参加 

・7月18日 北海道警察函館方面本部長小笠原和美さん講演会（札幌市）  1人参加 

  ・10月24日、2月6日 札幌市「地域連携促進事業」研修会（札幌市）  2人参加 

・10月26日 北海道立市民活動促進センター主催川北秀人さん研修会 （札幌市）  ３人参加 

・10月28日 北海道生涯学習研究集会（札幌市）           1人参加  

・11月17日 札幌市オレンジリボン講演会（札幌市）                 1人参加 

・11月27日 北海道中央児童相談所主催児童虐待防止講演会（岩見沢市）   1人参加  

・12月1～2日 日本子ども虐待防止学会第23回学術集会ちば大会（千葉市）  2人参加  

・2月2日 北海道・北海道教育委員会・札幌市主催全道セミナー（札幌市）     2人参加 

・2月17日 性暴力被害対応チーム〈SART〉研修会（札幌市）          1人参加 

・2月26日 札幌市主催NPO法人の会計力強化セミナー（札幌市）          1人参加 

・3月26日 札幌市主催認定NPO法人制度ミニセミナー（札幌市）       2人参加 

 

（２）その他の事業 

実施しなかった 

 

・正会員（ボランティア活動会員）２４名   ・賛助会員（サポート通信会員）４２名 

・役員   （理事長） 木村里美   （副理事長） 中城久美子  （理事）荒木寿美惠 

      （理事）  黒田正惠   （理事）   里吉徹      

      （監事）  宮地廸彦          奥田恭子    

・事務局長     水谷真理子 


